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Dipl.- Aromapraktiker*in

SIE MÖCHTEN… 

…  Ihr Portfolio um die Arbeit mit ätherischen Ölen erweitern? 

… Ihre Arbeit mit ätherischen Ölen auf eine wissenschaftliche Basis   
 stellen? Auf eine neue Ebene heben? 

… mit Ärzten*innen, Apotheker*innen, Therapeut*innen zusammen   
 arbeiten?  

…  Menschen in ihrer Gesunderhaltung unterstützen? 

…  Aroma Anwendungen mit Menschen durchführen? 

…  Menschen in ihrer Gesundheitsförderung unterstützen? 

…  mit Hilfe von Wellness Anwendungen das Wohlbefinden steigern? 

…  behilflich sein, die  Aktivierung der Selbstheilungskräfte zu steigern? 

…. die Arbeit mit ätherischen Ölen auf eine qualitativ hochwertige   
 Basis stellen? 

…  eine selbstständige Aroma Praxis führen? 

…  kompetente Aroma-Beratungen durchführen? 

…  kompetent Auskunft über Wirkungen von ätherischen Ölen    
 geben können? 

… gesunde, erhebende, beruhigende Raumbeduftungen kreieren? 

… Wissen um ätherische Öle auf wissenschaftlicher Basis aneignen? 

… Hilfestellung leisten, die für die Person richtigen Düfte und    
 Aromastoffe auszuwählen? 

…  Biochemie als Grundlage dafür heranziehen? 

… das Wissen über Fette Öle und Hydrolate vertiefen? 

…DANN SIND SIE HIER RICHTIG! 



CURRICULUM



ÜBER DIE LEHRGANGSLEITUNG
Dipl.-Ing. Andrea Priesner, CMC

Absolventin med. Aromatherapie 
Ärztlich geprüfte Aromafachberaterin 

Dipl.Aromapraktikerin 
Aroma Mentaltrainerin 

Psycho Aromapraktikerin 
Heil-Yoga Trainerin 
Schmerz Therapie 

Dipl. Aromapraktikerin 
Dipl.-Mentaltrainerin 

Master Mentaltrainerin 
Akademische Systemische Beraterin 

Akademische Psychologische Beraterin 
Lebens- und Sozialberaterin 

Andrea Priesner kam zum ersten Mal im Zuge des klinischen Praktikums ihres Studiums 
zur psychologischen Beraterin mit Aromapflege, Aromatherapie in Berührung.  
In diesem Praktikum, das sie in einem Pflegeheim absolvierte, erkannte sie das 
unerschöpfliche Potential der Aroma Essenzen. Sie begann sich gezielt weiterzubilden 
studierte sämtliche Fachliteratur. Es folgte die Ausbildung zur ärztlich geprüften 
Aromafachberaterin, die Ausbildung zur Dipl. Aromapraktikerin und schließlich die 
medizinische Aromatherapie Ausbildung. Relativ schnell integrierte sie die 
Aromaberatung in ihre psychologische Praxis und dann in die Yoga Praxis. So ergaben 
sich die nächsten Schritte fast von allein und die Aroma Praxis florierte. Wohlbefinden 
zu steigern, Selbstheilungskräfte zu unterstützen und die psychische Gesundheit zu 
fördern. Das gelang mit Hilfe der ätherischen Öle doppelt so gut. 
2019 rief sie ein großes Hilfsprojekt „Heart for Africa“ ins Leben. Dank zahlreicher 
Unterstützer*innen, großzügigen Spender*innen konnte sie im Jänner 2020 ein Spital 
in Nigeria mit ätherischen Ölen im Wert von 22.000 Euro ausstatten. Andrea Priesner 
führte vor Ort Aromatherapie, Aromapflege ein. Diese neuen Methoden stießen auf 
allergrößte Zustimmung beim Spitalspersonal. Insbesondere bei der lokalen 
Pharmazeutin, den Ärzten, den Pflegekräften und natürlich bei den Bewohnern der 
Gegend, die die neue, naturnahe Methode mehr als nur begrüßten. Das Projekt führte 
sie bis zu einer Privataudienz beim Gouverneur von Imo State, dem Bundesland des 
Spitals, der daraufhin ebenfalls sofort von den ätherischen Öle begeistert war und sie 
auch für sich persönlich einsetzte. 
Absolut überzeugt von der Kraft der ätherischen Öle und der wunderbaren, 
erfüllenden Arbeit mit ihnen gibt sie nun ihr gesammeltes, wissenschaftlich fundiertes 
Wissen im Rahmen dieses Lehrgangs weiter. 



BERUFSBILD AROMAPRAKTIKER*IN

Das Tätigkeitsfeld des Aromapraktikers, der Aromapraktikerin zielt auf  
die Gesunderhaltung, auf die Gesundheitsförderung der Menschen ab. 
Aromapraktiker*innen unterstützen bei der Auswahl geeigneter, 
unterstützender ätherischer Öle und sind in der Lage, auf neuestem, 
wissenschaftlichen Stand, Klienten*innen mit passenden Aroma Essenzen  
zu versorgen, Wellness Behandlungen durchzuführen und dabei die 
Selbstheilungskräfte des Körpers zu unterstützen, emotionale Balance 
herzustellen und eine gute Entspannung zu ermöglichen. 

Nach der gesamt 425 Zeiteinheiten 
umfassenden Ausbildung werden Sie Ihre 
Kunden*innen mit einem tiefen Wissen um 
Wirkweisen ätherischer Öle und wie Sie zur 
Gesundheitsförderung eingesetzt werden 
begeistern.  
Kompetent und fachlich perfekt vorbereitet, 
sind Sie nach dem Abschluss in der Lage, 
ätherische Öle nach neustem, 
wissenschaftlichen Stand in der eigenen Aroma 
Praxis einzusetzen. 

  130  ZE  Vor Ort 
  250  ZE Selbststudium 
  25 ZE Praxis Stunden und Selbsterfahrung 
  20 ZE  Peer Gruppen Arbeit 

AUSBILDUNGS-DAUER

AUFBAU LEHRGANG: DIPL. AROMA-MENTALTRAINER*IN

Zusammengesetzt aus den beiden Lehrgängen: Dipl.Mentaltrainer*in 
und Aromafachberater*in (6 Module) wird in weiteren 4 Modulen die 
wertvolle Arbeit mit ätherischen Ölen und das Wissen über die 
Psychologie miteinander vereint und ein neues Beratungsfeld 
geschaffen, welches die unglaubliche Kraft beider Disziplinen vereint 
und Ihr Portfolio auf höchste Qualität für Ihre Klienten erweitert. 
Bereits absolvierte Ausbildungen zum Aroma Fachberater werden, 
nach einem kurzen Wissens-Check, angerechnet.



Aromaanwender*in 

Sie wollen Ihre und die Gesunderhaltung 
Ihrer Familie mit Hilfe ätherischer Öle 
fördern? Einen sorgsamen Umgang damit 
im Bezug auf alle Familienmitglieder 
erlernen und sich ein fundiertes 
Basiswissen über ätherische Ölen 
aneignen? Dann sind Sie in diesem 
Lehrgang über 2 Module genau richtig. 
Sie erfahren Grundlagen zur Anwendung, 
zum Einsatzgebiet, die Steckbriefe der 
wichtigsten 
ätherischen Öle, 
die im täglichen 
Gebrauch 
wichtige Dienste 
leisten.

Aromafachberater*in 
Aroma Wissen an andere Personen 
weiterzugeben, sie zu beraten und 
zu begeistern ist Grundlage des 
Aroma Fachberater*innen 
Lehrgangs über 6 Module. Sie 
erweitern Ihr Wissen über 
ätherische Öle und ergänzen es 
noch um den Einsatz von 
Hydrolaten und fetten Pflanzenölen. 
Abgerundet wird die Ausbildung 

durch 
Grundlagen in 
Biochemie 
und Botanik. 
Damit sind Sie 
am neuestem 
Stand der 
Wissenschaft. 
Persönliche 
Parfüm-
herstellung 
In dieser 
Ausbildung 
erlernen Sie die 

Hohe Kunst der Parfümherstellung mit 
Hilfe von reinen, ätherischen Ölen auf 
Ölbasis. Sie erfahren, wie ein absolut 
natürliches Parfum kreiert wird, welches 
Ihre psychischen Anforderungen abbildet 
und Sie in Ihrem täglichen Wohlbefinden 
unterstützt und zudem die 
Gesunderhaltung fördert.  Ebenso 
erlernen Sie Grundzüge der 
Duftkommunikation, wie ätherische Öle 
im sozialen Umfeld wirken und wie Sie die 
Art und Weise, wie Sie wahrgenommen 
werden, beeinflussen.

Aroma 
Mental-
trainer*in 
Aufbauend auf 
die Lehrgänge: 
Dipl.Mentaltrainer*in und Aroma 
Fachberater*in (Mindestvoraussetzung) 
wird in weiteren 4 Modulen die wertvolle 
Arbeit mit ätherischen Ölen und das 
Wissen über die Psychologie miteinander 
vereint und ein neues Beratungsfeld 
geschaffen, welches die unglaubliche 
Kraft beider Disziplinen vereint und Ihr 
Portfolio auf höchste Qualität für Ihre 
Klienten erweitert. Bereits absolvierte 
Ausbildungen zum Aroma Fachberater 
werden, nach einem kurzen Wissens-
Check, angerechnet. 

AUSBILDUNGEN

AROMA
MODULAR



ANMELDUNG ZUR AUSBILDUNG: DIPL. AROMAPRAKTIKER*IN

Bitte senden Sie die ausgefüllte Anmeldung per Post oder eingescannt per Email an priesner@ameyo.at . Fügen Sie der Anmeldung 
einen Lebenslauf und ein kurzes Motivationsschreiben, was Sie zu der Ausbildung bewegt, bei. 

Frau   Herr   Titel: ____________________________ 

Name, Vorname:  _________________________________________________________________ 

Straße, Hausnummer: _________________________________________________________________ 

PLZ, Wohnort:  _________________________________________________________________ 

Telefon./.Mobil:  _________________________________________________________________ 

E-Mail:   _________________________________________________________________ 

Geburtsdatum:  _________________________________________________________________ 

Abweichende Rechnungsadresse:  __________________________________________________________ 

 Hiermit melde ich mich verbindlich für die Ausbildung zum*r Dipl. Aromapraktiker*in an. 
 Starttermin: Kurs: 

Konditionen (Zahlungsvereinbarung bitte ankreuzen): 
 Gesamtbetrag (Einmalzahlung) € 2290 inkl. Ust 
 Frühbucherbonus: € 2190  bis 4 Wochen vor Start des Kurses 
 4 Teil Raten zu je € 610 inkl. Ust    

Wie sind Sie auf die Ausbildung aufmerksam geworden? ________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift: ____________________________________________________________________ 

Steuer-Nr.: 290634419
Inhaber/-in: Dipl.-Ing. Andrea Priesner, CMC
Raiffeisen NÖ
IBAN: AT40 3258 5001 0442 9742
BIC: RLNWATWWOBG

 

 

Anmelde-/Zahlungsbedingungen: 
Angebot/Anmeldung 
Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie von uns schriftlich per E-Mail oder per Post bestätigt wird. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
Konditionen 
Die Kursgebühren bei öffentlichen Seminaren verstehen sich pro Teilnehmer*In. In den Gebühren sind sämtliche Seminarunterlagen sowie die Leistungen der 
Trainer*Innen enthalten. Die Seminargebühren sind, vorbehaltlich einer anderen Vereinbarung zwischen Institut und Teilnehmer*In, bis spätestens 10 Tage vor Kursbeginn zu entrichten. 
Absagen/Stornierungen 
Sie haben die Möglichkeit unter bestimmten Voraussetzungen von dem Vertrag zurückzutreten (Storno). Nach erfolgter Anmeldung und bis zu 2 Wochen (14 Tage) vor Ausbildungsbeginn werden unabhängig der erfolgten 
Ratenvereinbarung 50% der Teilnahmegebühren in Rechnung gestellt. Ab einer Stornierung von 2 Wochen (14 Tage) vor Ausbildungsbeginn wird der Gesamtbetrag in Rechnung gestellt. Bei einem von Ihnen veranlassten Abbruch 
einer bereits laufenden Ausbildung bzw. Seminar wird die Ausbildung bzw. das Seminar vollständig in Rechnung gestellt. Im Krankheitsfall oder wegen sonstiger Verhinderungen kann der Stoff mit Unterstützung des Institutes 
nachgeholt werden. 
Kursunterlagen/Copyright 
Alle Rechte an Seminarunterlagen, Vervielfältigungen und Nachdrucken, auch auszugsweise, liegen beim amēyo Institut. 

Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen. Die gültige Version der allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie auf der Website www.ameyo.at – außerdem auf Anforderung erhältlich. 
Es gilt außerdem die jeweils aktuelle COVID-19 Verordnung. 

 

mailto:priesner@ameyo.at


FALLS SIE AUF EIN ZEICHEN WARTEN

Das ist es!

NICHT LÄNGER WARTEN, 
besser gleich starten!

2023/24
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